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Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich
Europa inwestująca w obszary wiejskie


Biegaj z LGD Ziemią Lubawską - regulamin 

1. Cel imprezy

· popularyzacja biegania oraz aktywności  mieszkańców z  obszarów wiejskich
· promocja zdrowego trybu życia i założeń osi LEADER
2. Organizator
· LGD Ziemia Lubawska 

· Urząd Gminy Kurzętnik
3. Termin i Miejsce

· 15 październik 2011 r. (niedziela) 

· start i meta przy budynku Zakładu Gospodarki Komunalnej ul. Kościuszki 23

· godz. 1100 – biegi przełajowe dla szkół podstawowych

· godz. 1230 – bieg główny na dystansie 3 km 

4. Trasa

Nawierzchnia w 100% naturalna, piaszczysta. Biegamy w obuwiu bez kolców.

     Długości tras :

· dziewczęta  rocznik 2001 i młodsze – 600 m

· chłopcy rocznik 2001 i młodsi – 800 m

· dziewczęta rocznik 1999/2000 – 800 m

· chłopcy rocznik 1999/2000 – 1000 m

· dziewczęta rocznik 1998 – 1000m

· chłopcy rocznik 1998 – 1500 m

· bieg główny (otwarty) – 3000 m

5. Zgłoszenia

· -   zgłoszenia prosimy nadsyłać drogą mailową na adres: biuro@lgdziemialubawska.pl          bądź telefonicznie (fax.) 56 47482 87 do dnia 12.10.2011r.
· zgłoszenia będą przyjmowane także w dniu zawodów w budynku Zakładu Gospodarki Komunalnej w Kurzętniku (miejsce startu) od godz. 1030 
6. Nagrody
· w kategoriach szkół podstawowych i klas I gimnazjum za miejsca 1-3 medale
w biegu głównym:

-     statuetka dla najstarszego i najmłodszego uczestnika i uczestniczki

-     puchary za miejsca 1-3 w kat. kobiet i mężczyzn

7. Pozostałe ustalenia:

-   osoby niepełnoletnie powinny posiadać pisemną zgodę rodziców bądź pełnoprawnego opiekuna na uczestnictwo w biegach
-     prowiant regeneracyjny zapewnia organizator

-    dojazd uczestników we własnym zakresie
· bieg odbędzie się bez względu na pogodę 

· interpretacja regulaminu należy do organizatora
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